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Projekto tikslas – užtikrinti trečiųjų šalių piliečių ir asmenų be pilietybės, gyvenančių Kėdainių rajono savivaldybėje, sėkmingą socialinę integraciją 

vietos lygmeniu, finansuojant kompleksines informavimo, konsultavimo, lietuvių kalbos, sociokultūrinio orientavimo, psichosocialinės pagalbos, 

kompetencijų ugdymo, bendruomeninės įtraukties bei kitas pagal poreikį pritaikytas paslaugas.  

 

Vykdymo laikotarpis: nuo 2025 m. spalio iki 2028 m. gruodžio mėn. 

 

Veiklos 

numeris  

Projekto veikla  Veiklos 

vykdytojas 

Veiklos aprašymas Veiklos koordinatorius. 

Kontaktai  

1. Psichikos sveikatos 

ir psichosocialinės 

pagalbos paslaugos 

Kauno 

arkivyskupijos 

Caritas; 

 

Kėdainių 

rajono Moterų 

krizių centras; 

 

Asociacija 

„Kėdainių 

samariečiai“ 

Pagalba bus teikiama keturiais lygiais: 

1. Pagrindinė kasdienė pagalba. Asociacija „Kėdainių 

samariečiai“ padės gauti maisto, drabužių, laikino būsto, 

sveikatos priežiūros ir kitą būtiną pagalbą. 

2. Bendruomenės veiklos ir ryšių kūrimas. Kėdainių rajono 

Moterų krizių centras organizuos emocinės paramos grupes, 

kūrybines dirbtuves, susitikimus. Tai padės susirasti 

bendraminčių, jaustis priimtiems ir palaikomiems. 

3. Psichologinė pagalba. Kauno arkivyskupijos Caritas psichologė 

ves grupinius ir individualius susitikimus, padės įveikti stresą, 

nerimą, sustiprinti emocinę sveikatą. 

4. Specializuota pagalba. Jei reikalingas gydymas ar sudėtingesnė 

sveikatos priežiūra, projekto dalyviai bus nukreipiami į 

atitinkamas gydymo įstaigas. 

Visa pagalba bus teikiama jautriai, pagarbiu būdu, atsižvelgiant į kultūrą 

ir žmogui suprantama kalba, kad kiekvienas jaustųsi saugiai ir oriai. 

Svajonė Lapiniauskienė 

Tel.: 068183606 

El. p.: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.car

itas.lt  

 

Rita Stakniūnienė  

Tel.: 063330805 

El. p.: mkcentras@gmail.com 

 

Sonata Patkauskaitė 

Tel.: 061454563 

El. p.: 

kedainiusamarieciai@gmail.com  

2. Sociokultūrinio 

įvado mokymai 

 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

Mikalojaus 

Daukšos 

viešoji 

biblioteka 

Tai yra 40 akademinių valandų mokymų programa, skirta trečiųjų šalių 

piliečiams, kurie neseniai atvyko į Lietuvą arba jau čia gyvena. 

Mokymai padės geriau prisitaikyti prie gyvenimo Lietuvoje. Dalyviai 

paprastai ir aiškiai sužinos apie: 

• valstybės institucijas ir jų paslaugas, 

• švietimo, sveikatos ir socialinės apsaugos sistemas, 

• darbo rinką ir teisinius reikalus, 

• svarbiausius kasdienio gyvenimo dalykus. 

Užsiėmimų metu dalyviai gaus praktinių patarimų ir turės galimybę 

bendrauti su vietos specialistais ir bendruomene. Mokymai vyks 

dalyviams suprantama kalba, turinys bus pritaikytas poreikiams. 

Irmina Pryvalova 

Tel.: 069874601 

El. p.: kultura.krvb@gmail.com  
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Programa padės lengviau rasti darbą, naudotis įvairiomis paslaugomis ir 

geriau suprasti Lietuvos kultūrą bei tradicijas. 

3.  Veiklos su vietos 

bendruomene ir 

įtraukties 

skatinimas 

Kauno 

arkivyskupijos 

Caritas; 

 

Asociacija 

„Trinus“ 

Šios veiklos skirtos tam, kad vietos gyventojai ir užsieniečiai geriau 

suprastų vieni kitus ir daugiau bendrautų. 

Kėdainių rajone vyksta: 

• teminiai susitikimai, 

• bendruomenės šventės, 

• diskusijos, 

• savanorystės veiklos, 

• kūrybinės dirbtuvės vaikams ir jaunimui. 

Tokios veiklos padeda: 

• mažinti stereotipus, 

• geriau pažinti vieni kitus, 

• kurti draugystes tarp šeimų, 

• mokytis iš skirtingų kultūrų. 

Į veiklas įtraukiami ir vietos žmonės, ir Lietuvoje gyvenantys 

užsieniečiai. Tai padeda sukurti ilgalaikius ryšius ir formuoja atviresnę, 

draugišką bendruomenę. 

Svajonė Lapiniauskienė 

Tel.: 068183606 

El. p.: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.car

itas.lt  

 

Edvinas Vrubliauskas 

Tel.: 064580315 

El. p.: info.trinus@gmail.com  

4. Kibernetinio 

saugumo, teisinio ir 

finansinio 

raštingumo 

mokymai 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

Mikalojaus 

Daukšos 

viešoji 

biblioteka; 

 

Kauno 

arkivyskupijos 

Caritas 

Ši programa skirta trečiųjų šalių piliečiams. Ji padeda: 

• saugiai naudotis kompiuteriu ir internetu, 

• geriau suprasti Lietuvos teisės sistemą, 

• įgyti praktinių finansų valdymo įgūdžių, reikalingų kasdienėje 

veikloje (atsiskaitymai, biudžeto planavimas ir kt.). 

Programa padeda jaustis saugiau, savarankiškiau ir geriau tvarkytis, 

gyvenant Lietuvoje. 

 

Irmina Pryvalova 

Tel.: 069874601 

El. p.: kultura.krvb@gmail.com  

 

Svajonė Lapiniauskienė 

Tel.: 068183606 

El. p.: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.car

itas.lt  

5. Valstybinės kalbos 

mokymai 

Kėdainių 

suaugusiųjų ir 

jaunimo 

mokymo 

centras 

Ši programa padeda trečiųjų šalių piliečiams sėkmingai integruotis į 

gyvenimą Lietuvoje – bendruomenę, darbo rinką ir švietimo sistemą. 

Mokymuose dalyviai: 

• mokysis bendrauti ir orientuotis kasdienėse situacijose, 

• ugdys savarankiškumą, 

• mokysis kasdienės ir profesinės lietuvių kalbos, 

• susipažins su Lietuvos kultūra ir kasdieniu gyvenimu. 

Jūratė Vaitonienė 

Tel.: 064532760 

El. p.: 

neformalustau@smc.kedainiai.lm.lt 
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Lietuvių kalbos žinios yra vienas svarbiausių dalykų, kad žmonės galėtų 

sėkmingai dirbti, mokytis ir jaustis užtikrintai Lietuvoje. 

6. Informavimo, 

konsultavimo ir 

tarpininkavimo 

paslaugos 

Asociacija 

„Kėdainių 

samariečiai“ 

Tai pagalbos sistema, skirta trečiųjų šalių piliečiams, kad jų integracija 

į gyvenimą Lietuvoje būtų lengvesnė ir sklandesnė. 

Sistema suteikia pagalbą šiais klausimais: 

• sveikatos priežiūra, 

• švietimas ir vaikų užimtumas, 

• socialinė apsauga, 

• darbo paieška ir įsidarbinimas, 

• dokumentų tvarkymas, 

• tarpininkavimas ir atstovavimas institucijose, 

• savarankiško verslo kūrimo galimybės ir patarimai. 

Ši pagalba padeda geriau suprasti Lietuvos institucijas, naudotis 

paslaugomis ir savarankiškai tvarkytis kasdieniame gyvenime. 

Sonata Patkauskaitė 

Tel.: 061454563 

El. p.: 

kedainiusamarieciai@gmail.com  

7. Integracijos 

paslaugos 

Savivaldybėje, 

sprendžiančios 

nustatytus iššūkius 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

Mikalojaus 

Daukšos 

viešoji 

biblioteka 

Kultūrinio dialogo klubas organizuos kūrybines dirbtuves – koliažo, 

piešimo, neurografikos, šokio. Šios veiklos padės išreikšti emocijas, 

sustiprins bendravimą ir ryšius tarp žmonių. Pagrindinis tikslas – padėti 

užsieniečiams geriau integruotis, dalyvaujant kultūrinėse veiklose kartu 

su vietos bendruomene. 

Irmina Pryvalova 

Tel.: 069874601 

El. p.: kultura.krvb@gmail.com  

 

Projekto vykdytojas – Kėdainių rajono savivaldybės administracija  
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Projekto partneriai / veiklų vykdytojai: 

 

Kėdainių rajono savivaldybės Mikalojaus Daukšos viešoji biblioteka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kauno arkivyskupijos Caritas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kėdainių rajono Moterų krizių centras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asociacija „Kėdainių samariečiai“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kėdainių suaugusiųjų ir jaunimo mokymo centras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asociacija „Trinus“ 

 

 

 

 


