KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE TEIKIAMŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ
VAIKUI IR JO ŠEIMAI SĄRAŠAS

2025 M.
	Eil. Nr.
	Paslauga
(pavadinimas, trumpas apibūdinimas, trukmė, cikliškumas ir t. t.)
	Paslaugos teikėjas, adresas, kontaktai,
darbo laikas
	Paslaugos gavėjai

	Paslauga asmeniui ir (ar) grupei asmenų
	Paslaugos teikimo vieta  (-os)
	Paslaugos užsakymas, kaina

	SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ TEIKIAMA PAGALBA


	VšĮ Kėdainių pirminės sveikatos priežiūros centras


	1
	Psichologo konsultacija

	Budrio g. 5 Kėdainiai
Tel. +370 347 61434
www.kedainiupspsc.lt

Psichikos sveikatos 
skyriaus darbo laikas:
I-IV 7.00 – 17.00
V 7.00 – 16.00

Tel. pasiteiravimui
+370 615 50068
Apie psichiatrijos dienos stacionaro siūlomas paslaugas

	Vaikai, suaugę asmenys
	Asmeniui 
	Skyriaus patalpose
	Nemokama paslauga prisirašiusiems prie VšĮ Kėdainių PSPC psichikos sveikatos skyriaus gydytojų psichiatrų.
Būtina išankstinė registracija

	2
	Suaugusių psichiatro konsultacija

	
	Suaugę asmenys
	Asmeniui 
	Skyriaus patalpose
	

	3
	Vaikų ir paauglių psichiatro konsultacija

	
	Vaikai
	Asmeniui  
	Skyriaus patalpose
	

	4
	Socialinio darbuotojo konsultacija
	
	Vaikai, suaugę asmenys
	Asmeniui 
	Skyriaus patalpose
	Nemokama paslauga prisirašiusiems prie VšĮ Kėdainių PSPC psichikos sveikatos skyriaus gydytojų psichiatrų

	5
	Atvejo vadybininko konsultacija
	Tel. +370 686 06546
	Vaikai, suaugę asmenys
	Asmeniui 
	Skyriaus patalpose
	Nemokama paslauga prisirašiusiems prie VšĮ Kėdainių PSPC psichikos sveikatos skyriaus gydytojų psichiatrų

	VšĮ Kėdainių ligoninė


	6
	Vaikų raidos sutrikimų ankstyvoji reabilitacija – tai specialistų komandos teikiama ambulatorinės asmens sveikatos priežiūros paslauga, užtikrinanti:
· ankstyvą vaikų raidos sutrikimų diagnostiką;
· ankstyvą kompleksinę pagalbą raidos sutrikimų ar jų rizikos veiksnių turintiems vaikams, jų tėvams ar kitiems vaiko atstovams pagal įstatymą. 

Vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos TIKSLAS – užtikrinti ankstyvą vaikų raidos sutrikimų nustatymą, vykdyti šių sutrikimų ir vaikų neįgalumo antrinę prevenciją, sutrikusios raidos vaikų kompleksinę reabilitaciją bei jų integraciją į visuomenę ir švietimo sistemą. 
	Budrio g. 5, Kėdainiai

Fizinės medicinos ir  reabilitacijos skyrius, 
II aukštas
Tel. +370 656 56275
administracija@kedligonine.lt
Darbo laikas:
I-V 8.00 – 17.00
	Paslaugos yra skirtos vaikams nuo 0 iki 7 metų, vaikams iki 4 metų šios paslaugos teikiamos prioritetine tvarka. Priklausomai nuo raidos sutrikimo sunkumo (diagnozės) skiriama 20 arba 40 paslaugų per metus
	Asmeniui bei šeimai
	Ambulatorinės reabilitacijos skyriaus vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos dienos stacionaras
	Atvykstant reikia turėti šeimos gydytojo, vaikų ligų gydytojo ar vaikų ligų specialisto siuntimą  (forma Nr. 027/a).
Teikiamos paslaugos yra nemokamos, jas apmoka Teritorinės ligonių kasos iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšų

	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras


	7
	Ankstyvoji intervencija - psichologinių, socialinių pedagoginių pagalbos priemonių teikimas vaikams, kai nustatoma, kad jie eksperimentuoja ir/ar reguliariai vartoja alkoholį ir/ar narkotikus, skatinant nevartoti šių medžiagų, siekiama motyvuoti vaiką atsisakyti alkoholio ir/ar narkotikų vartojimo. Trukmė iki 10 valandų, kurios apima pradinį ir baigiamąjį pokalbius, 8 valandas praktinių užsiėmimų grupėje.
	J. Basanavičiaus g. 99, Kėdainiai
Tel. +370 689 69560
arba +370 685 77209;
+370 347 57186
kedainiai.biuras@yahoo.com
Darbo laikas:
I-IV 8.00 – 17.00
V 8.00 – 15.45
	Vaikai nuo 12 metų iki 21 metų
	6-12 asmenų grupė
	Vieta – pagal poreikį susidarius grupei 
	Registruotis Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.
Paslauga finansuojama iš valstybės tikslinės dotacijos lėšų.
Paslauga asmeniui  nemokama

	8
	Priklausomybių konsultantai – pagalba turintiems priklausomybę nuo alkoholio ar kitų psichiką veikiančių ir priklausomybes sukeliančių medžiagų, azartinių lošimų. 
	Tel. +370 682 12920
blaivybesakademija@gmail.com
arba
J. Basanavičiaus g. 99, Kėdainiai
Tel. +370 685 77209;
+370 347 57186
kedainiai.biuras@yahoo.com
Darbo laikas:
I-IV 8.00 – 17.00
V 8.00 – 15.45

	Suaugusieji 
	Asmeniui arba asmenų grupei, šeimos nariams
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras ir Kėdainių rajono seniūnijos
	Registruotis Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.
Paslauga finansuojama iš valstybės tikslinės dotacijos lėšų.
Paslauga asmeniui  nemokama

	9
	Jaunimui palankios sveikatos priežiūros paslaugos Kėdainių rajone. Įvertinami jauno žmogaus sveikatos poreikiai, padedama kompleksiškai spręsti jaunimui  aktualias sveikatos problemas, teikiamos psichologo konsultacijos,  tęsiant EEE ir Norvegų finansinio mechanizmo finansuojamą projektą ,,Saugesnis ir sveikesnis jaunimo gyvenimas”.
	Tel. +370 614 97108 123padekman@gmail.com
JPSPP koordinatoriaus 
darbo laikas: I-IV 13.30-16.00

Nemokamos ir konfidencialios individualios psichologo konsultacijas
+370 625 27829 arba
psichologasjaunimui@gmail.com
	Jaunimas nuo 14 iki 29 metų
	Asmeniui
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras ir pagal poreikį
	Registruotis nurodytu telefonu ar elektroniniu paštu. 
Paslaugos asmeniui nemokamos, individualių psichologo konsultacijų skaičius asmeniui nėra ribojamas

	10
	Psichologinės gerovės ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugos (teikiamos individualios ir grupinės psichologo konsultacijos, organizuojamos stovyklos).
	J. Basanavičiaus g. 99, Kėdainiai
Tel. +370 685 77209;
+370 347 57186
kedainiai.biuras@yahoo.com
Darbo laikas:
I-IV 8.00 – 17.00
V 8.00 – 15.45
	Vaikai ir suaugusieji
	Asmeniui ar asmenų grupėms
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras ir pagal poreikį
	Registruotis Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.
Paslauga finansuojama iš valstybės tikslinės dotacijos lėšų.
Nemokamos 6 konsultacijos

	11
	Traumų ir sužalojimų (įskaitant ir skendimus ) prevencijos tikslinėms grupėms
Vedami praktiniai traumatizmo prevencijos užsiėmimai,  mankštos, organizuojamos fizinio aktyvumo veiklos ir stovyklos vaikams ir suaugusiems.
	
	Vaikai ir suaugusieji
	Asmenų grupės
	Vieta kintanti
	Registruotis Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.
Paslauga finansuojama iš valstybės tikslinės dotacijos lėšų
Paslauga asmeniui nemokama



	12
	Sveikatos stiprinimo mokymai (Organizuojami mokymai aktualiais sveikatos stiprinimo klausimais mokyklose, bendruomenėse ir darbo kolektyvuose).

	
	Vaikai ir suaugusieji
	Asmenų grupės
	Vieta kintanti
	



