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Цель проекта — обеспечить успешную социальную интеграцию граждан третьих стран и лиц без гражданства, проживающих в Кедайнском 

районе, на местном уровне, финансируя комплексные услуги по информированию, консультированию, обучению литовскому языку, 

социокультурной ориентации, психосоциальной помощи, развитию компетенций, вовлечению в общину, а также другие услуги, 

адаптированные к индивидуальным потребностям. 

 

Период реализации: с октября 2025 г. по декабрь 2028 г. 

 

Номер 

деятель

ности 

Мероприятие 

проекта 

 

Исполнитель 

деятельности 

 

Описание деятельности 

 

Координатор деятельности. 

Контакты 

 

1. Услуги в области 

психического 

здоровья и 

психосоциальной 

поддержки 

 

Каритас 

Каунасской 

архиепархии; 

 

Кризисный 

центр для 

женщин 

Кедайнского 

района; 

 

Ассоциация 

„Кедайнские 

самаритяне“ 

 

Помощь будет предоставляться по четырём направлениям: 

1. Базовая ежедневная помощь. Ассоциация «Кедайнские 

самаритяне» поможет получить продукты питания, одежду, 

временное жильё, медицинские услуги и другую необходимую 

поддержку. 

2. Деятельность в общине и укрепление социальных связей. 

Кризисный центр для женщин Кедайнского района будет 

организовывать группы эмоциональной поддержки, творческие 

мастер-классы и встречи. Это поможет находить 

единомышленников, чувствовать принятие и поддержку. 

3. Психологическая помощь. Психолог Каритаса Каунасской 

архиепархии будет проводить групповые и индивидуальные 

консультации, помогая преодолеть стресс, тревожность и 

укрепить эмоциональное состояние. 

4. Специализированная помощь. При необходимости лечения 

или более сложной медицинской помощи участники проекта 

будут направляться в соответствующие медицинские 

учреждения. 

Вся помощь будет предоставляться деликатно и уважительно, с учётом 

культурных особенностей и на понятном человеку языке, чтобы каждый 

чувствовал себя безопасно и достойно. 

Сваёне Лапиняускене 

Тел.: 068183606 

Эл. почта: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.caritas

.lt  

 

Рита Стакнюниене 

Тел.: 063330805 

Эл. почта: mkcentras@gmail.com 

 

Соната Паткаускайте 

Тел.: 061454563 

Эл. почта: 

kedainiusamarieciai@gmail.com  

2. Обучение 

социокультурному 

введению 

 

Публичная 

библиотека 

имени 

Микалоюса 

Даукшос 

Кедайнского 

района 

Это 40-часовая учебная программа, предназначенная для граждан 

третьих стран, которые недавно приехали в Литву или уже проживают 

здесь. 

Обучение поможет лучше адаптироваться к жизни в Литве. Участники 

в простой и понятной форме узнают о: 

• государственных учреждениях и предоставляемых ими услугах, 

• системы образования, здравоохранения и социальной защиты, 

• рынке труда и правовых вопросах, 

Ирмина Привалова 

Тел.: 069874601 

Эл. почта: kultura.krvb@gmail.com  
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• основных аспектах повседневной жизни. 

Во время занятий участники получат практические советы и смогут 

общаться с местными специалистами и представителями общины. 

Обучение будет проводиться на понятном участникам языке, а 

содержание будет адаптировано к их потребностям. 

Программа поможет легче найти работу, пользоваться различными 

услугами и лучше понять литовскую культуру и традиции. 

3.  Деятельность с 

местным 

сообществом и 

поощрение 

включённости 

 

Каритас 

Каунасской 

архиепархии; 

 

Ассоциация 

„Тринус“ 

 

 

Эта деятельность направлена на то, чтобы местные жители и 

иностранцы лучше понимали друг друга и больше общались. 

В Кедайнском районе проводятся: 

• тематические встречи, 

• праздники общины, 

• дискуссии, 

• волонтёрская деятельность, 

• творческие мастер-классы для детей и молодёжи. 

Такая деятельность помогает: 

• уменьшать стереотипы, 

• лучше узнавать друг друга, 

• создавать дружеские отношения между семьями, 

• изучать разные культуры. 

В деятельность вовлекаются как местные жители, так и иностранцы, 

проживающие в Литве. 

Это помогает формировать долгосрочные связи и создавать более 

открытую, дружелюбную общину. 

Сваёне Лапиняускене 

Тел.: 068183606 

Эл. почта: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.caritas

.lt  

 

Эдвинас Врубляускас 

Тел.: 064580315 

Эл. почта: info.trinus@gmail.com  

4. Обучение 

кибербезопасности, 

правовой и 

финансовой 

грамотности 

 

Публичная 

библиотека 

имени 

Микалоюса 

Даукшос 

Кедайнского 

района; 

 

Каритас 

Каунасской 

архиепархии 

Эта программа предназначена для граждан третьих стран. Она 

помогает: 

• безопасно пользоваться компьютерами и интернетом, 

• лучше понять правовую систему Литвы, 

• приобрести практические навыки управления финансами, 

необходимые в повседневной жизни (оплата счетов, 

планирование бюджета и т. д.). 

Программа помогает чувствовать себя безопаснее, самостоятельнее и 

лучше ориентироваться в повседневной жизни в Литве. 

Ирмина Привалова 

Тел.: 069874601 

Эл. почта: kultura.krvb@gmail.com  

Сваёне Лапиняускене 

Тел.: 068183606 

Эл. почта: 

svajone.lapiniauskiene@kaunas.caritas

.lt  

5. Обучение 

государственному 

языку 

 

Центр 

обучения 

взрослых и 

молодёжи 

Эта программа помогает гражданам третьих стран успешно 

интегрироваться в жизнь Литвы — в местное сообщество, на рынок 

труда и в систему образования. 

На занятиях участники: 

Юрате Вайтониене 

Тел.: 064532760 

Эл. почта: 

neformalustau@smc.kedainiai.lm.lt 
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Кедайнского 

района 

 

• будут учиться общаться и ориентироваться в повседневных 

ситуациях, 

• разовьют самостоятельность, 

• будут изучать литовский язык для повседневного общения и 

профессиональных ситуаций, 

• познакомятся с литовской культурой и повседневной жизнью. 

Знание литовского языка является одним из ключевых факторов 

успешной работы, обучения и уверенной жизни в Литве. 

6. Услуги по 

информированию, 

консультированию и 

посредничеству 

 

Ассоциация 

„Кедайнские 

самаритяне“ 

 

Это система помощи, предназначенная для граждан третьих стран, 

чтобы их интеграция в жизнь Литвы была легче и проходила более 

плавно. 

Система предоставляет помощь по следующим вопросам: 

• медицинское обслуживание, 

• образование и занятость детей, 

• социальная защита, 

• поиск работы и трудоустройство, 

• оформление документов, 

• посредничество и представительство в учреждениях, 

• возможности и консультации по созданию собственного 

бизнеса. 

Эта помощь помогает лучше понимать литовские учреждения, 

пользоваться услугами и самостоятельно справляться с повседневными 

делами. 

Соната Паткаускайте 

Тел.: 061454563 

Эл. почта: 

kedainiusamarieciai@gmail.com  

7. Услуги по 

интеграции в 

самоуправлении, 

направленные на 

решение выявленных 

проблем 

Публичная 

библиотека 

имени 

Микалоюса 

Даукшос 

Кедайнского 

района 

Клуб культурного диалога будет организовывать творческие 

мастер-классы — коллаж, рисование, нейрографику, танец. Эта 

деятельность поможет выражать эмоции, укрепит общение и связи 

между людьми. Основная цель — помочь иностранцам лучше 

интегрироваться, участвуя в культурных мероприятиях вместе с 

местным сообществом. 

Ирмина Привалова 

Тел.: 069874601 

Эл. почта: kultura.krvb@gmail.com  

 

Исполнитель проекта — Администрация Кедайнского района 
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Партнёры проекта / исполнители мероприятий: 

 

Публичная библиотека имени Микалоюса Даукшос 

Кедайнского района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каритас Каунасской архиепархии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кризисный центр для женщин Кедайнского района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ассоциация „Кедайнские самаритяне“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр обучения взрослых и молодёжи Кедайнского района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ассоциация „Тринус“ 

 

 

 

 


