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KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMISTRACIJOS DIREKTORIUS


ĮSAKYMAS
DĖL REAGAVIMO Į SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMŲ PATVIRTINIMO

2026 m. rugsėjo 18 d. Nr. AD-1-918
Kėdainiai

[bookmark: _Hlk216264127][bookmark: _Hlk216259581]Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 34 straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2018 m. kovo 8 d. įsakymu Nr. V-229 „Dėl Rekomendacijų dėl krizių valdymo mokyklose patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. gegužės 13 d. įsakymu Nr. V-547 „Dėl Psichologinės pagalbos teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymu Nr. V-859 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. sausio 12 d. įsakymo Nr. V-32 „Dėl Savižudybių prevencijos koordinavimo savivaldybėse tvarkos aprašo patvirtinimo“, 3.2 papunkčiu:
1. [bookmark: _Hlk216264149]T v i r t i n u: 
1.1. Reagavimo į suaugusiųjų savižudybių riziką Kėdainių rajono savivaldybėje algoritmą (pridedama);
1.2. Reagavimo į nepilnamečių ir mokinių savižudybių riziką Kėdainių rajono savivaldybėje algoritmą (pridedama);
1.3.  Savižudiškų ketinimų įvertinimo formą (pridedama).
2. P a v e d u Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos specialistui, savižudybių prevencijos koordinatoriui, vykdyti algoritmų įgyvendinimo stebėseną. 
3. Šis įsakymas per vieną mėnesį nuo jo įteikimo arba paskelbimo dienos gali būti skundžiamas Lietuvos administracinių ginčų komisijos Kauno apygardos skyriui (Kaunas, A. Juozapavičiaus pr. 57, LT-45262) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatymo nustatyta tvarka, arba Regionų administraciniam teismui bet kuriuose šio teismo rūmuose (per Lietuvos teismų elektroninių paslaugų portalą https://e.teismas.lt arba adresu: Vilnius, Žygimantų g. 2, LT-01102, arba Kaunas, A. Mickevičiaus g. 8A, LT-44312, arba Klaipėda, Galinio Pylimo g. 9, LT-91230, arba Šiauliai, Dvaro g. 80, LT-76298, arba Panevėžys, Respublikos g. 62, LT-35158) Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka.



Administracijos direktorius 		Gintautas Muznikas



[bookmark: _Hlk211853750]PATVIRTINTA
Kėdainių rajono savivaldybės 
administracijos direktoriaus
2026 m. rugsėjo 18 d. 
Nr. AD-1-918

REAGAVIMO Į SUAUGUSIŲJŲ SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMAS

Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti koordinatorių telefonu +370 347 57 186. 
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ALGORITME VARTOJAMOS SĄVOKOS IR SUTRUMPINIMAI:

GMP tarnyba – greitosios medicinos pagalbos tarnyba. 
Koordinatorius – už algoritmo veikimą atsakingas Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro paskirtas darbuotojas.
PSC – psichikos sveikatos centras.
Atvejo vadybininkas – PSC specialistas, atliekantis atvejo vadybos funkcijas.
ASPĮ – asmens sveikatos priežiūros įstaiga.
SAM Aprašas – Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymas Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems, savižudybės krizę išgyvenantiems ir savižudybės krizę išgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
Specialiosios tarnybos – greitoji medicinos pagalba, policija, priešgaisrinės apsaugos ir gelbėjimo tarnyba.
Pagalbos teikėjas – asmuo, pirmasis atpažinęs savižudybės grėsmę patiriantį asmenį ir pagal poreikį bei kompetenciją atliekantis SAM Apraše nurodytus veiksmus. Jei pagalbos teikėjas yra sveikatos priežiūros, švietimo ar socialinių paslaugų įstaigos darbuotojas, jis, vykdydamas darbo ar tarnybos funkcijas, į asmens savižudybės grėsmę reaguoja, pirmąją ir (ar) emocinę pagalbą asmeniui teikia vadovaudamasis SAM Aprašu ir pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims tvarka, nustatyta jo darbo ar tarnybos teisės aktais. Pagalbos teikėjas perduoda turimą informaciją, svarbią savižudybes rizikos įvertinimui, kitam specialistui, pas kurį siuntė (nukreipė).

Pastabos: 
1. Vadovaujamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymas Nr. V-859 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems, savižudybės krizę išgyvenantiems ir savižudybės krizę išgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo”; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymas Nr.V-856 „Dėl Savižudybės krizę išgyvenančių asmenų psichosocialinio vertinimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
2. Svarbi informacija savižudybės rizikos įvertinimui pateikiama Savižudiškų ketinimų įvertinimo formoje.   
3. Jei gyventojas dėl ketinimo (mėginimo) žudytis pats kreipiasi į kito rajono gydymo įstaigą dėl  stacionarinio gydymo, baigus gydymą tolesne pagalba rūpinasi jo šeimos gydytojas ar  atvejo vadybininkas.
4. Visi pagalbą teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu bei kitais Lietuvos Respublikos teisės aktais, reglamentuojančiais asmens duomenų teisinę apsaugą, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams, kurie įstatymų nustatyta tvarka turi teisę juos gauti. Pagalbą teikiantys specialistai įsipareigoja  informacija dalintis griežtai tik tinklo viduje, saugoti duomenų paslaptį ir pasibaigus darbo santykiams ar perėjus dirbti į kitas pareigas pranešti programos vykdymo vadovui apie bet kokias aplinkybes, kurios gali kelti grėsmę duomenų saugumui

________________________________________
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REAGAVIMO Į NEPILNAMEČIŲ IR MOKINIŲ SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMAS

Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti koordinatorių telefonu +370 347 57 186.
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ALGORITME VARTOJAMOS SĄVOKOS IR SUTRUMPINIMAI

GMP tarnyba – greitosios medicinos pagalbos tarnyba.
Koordinatorius – už algoritmo veikimą atsakingas Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro paskirtas darbuotojas.
PSC – psichikos sveikatos centras.
Atvejo vadybininkas – PSC specialistas, atliekantis atvejo vadybos funkcijas.
ASPĮ – asmens sveikatos priežiūros įstaiga.
VVTAĮT specialistas – Valstybinės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos specialistas.
SAM – Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.
SAM Aprašas – Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymas Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems, savižudybės krizę išgyvenantiems ir savižudybės krizę išgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
Pagalbos teikėjas – asmuo, pirmasis atpažinęs savižudybės grėsmę patiriantį asmenį ir pagal poreikį bei kompetenciją atliekantis SAM Apraše nurodytus veiksmus. Jei pagalbos teikėjas yra sveikatos priežiūros, švietimo ar socialinių paslaugų įstaigos darbuotojas, jis, vykdydamas darbo ar tarnybos funkcijas, į asmens savižudybės grėsmę reaguoja, pirmąją ir (ar) emocinę pagalbą asmeniui teikia vadovaudamasis SAM Aprašu ir pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims tvarka, nustatyta jo darbo ar tarnybos teisės aktais. Pagalbos teikėjas perduoda turimą informaciją, svarbią savižudybes rizikos įvertinimui kitam specialistui, pas kurį siuntė (nukreipė).
Mokinys – asmuo, kuris mokosi.

1 Jeigu pagalbos teikėjas neturi galimybės informuoti savižudiškų minčių turinčio asmens tėvus / globėjus, informuoja švietimo įstaigos, kurioje jis mokosi, vadovą. Jei asmuo atsisako atskleisti ugdymo įstaigos, kurioje mokosi pavadinimą, pagalbos teikėjas skambina 112 ir asmenį perduoda GMP tarnybos medikams.
2 Švietimo įstaigos vadovas, esant poreikiui, su mokyklos Vaiko gerovės komisija aptaria pagalbos mokiniui ir jo šeimai pagalbos galimybes ir pagalbos teikimo tikslais bendradarbiauja su PSC atvejo vadybininku.
3 Jei su tėvais / globėjais susisiekti nepavyksta, švietimo įstaigos vadovas skambina 112 ir skiria du įstaigos darbuotojus, kurie palydi mokinį į ASPĮ psichosocialiniam vertinimui atlikti.

Pastabos: 
5. Vadovaujamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymas Nr. V-859 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems, savižudybės krizę išgyvenantiems ir savižudybės krizę išgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo”; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymas Nr.V-856 „Dėl Savižudybės krizę išgyvenančių asmenų psichosocialinio vertinimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
6. Svarbi informacija savižudybės rizikos įvertinimui pateikiama Savižudiškų ketinimų įvertinimo formoje.   
7. Jei gyventojas dėl ketinimo (mėginimo) žudytis pats kreipiasi į kito rajono gydymo įstaigą dėl  stacionarinio gydymo, baigus gydymą tolesne pagalba rūpinasi jo šeimos gydytojas ar  atvejo vadybininkas.
8. Visi pagalbą teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu bei kitais Lietuvos Respublikos teisės aktais, reglamentuojančiais asmens duomenų teisinę apsaugą, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams, kurie įstatymų nustatyta tvarka turi teisę juos gauti. Pagalbą teikiantys specialistai įsipareigoja  informacija dalintis griežtai tik tinklo viduje, saugoti duomenų paslaptį ir pasibaigus darbo santykiams ar perėjus dirbti į kitas pareigas pranešti programos vykdymo vadovui apie bet kokias aplinkybes, kurios gali kelti grėsmę duomenų saugumui

________________________________________




PATVIRTINTA
Kėdainių rajono savivaldybės
administracijos direktoriaus 
                           2026 m. rugsėjo 18 d. 
               Nr. AD-1-918

SAVIŽUDIŠKŲ KETINIMŲ ĮVERTINIMO FORMA
 
Padidinta savižudybės rizika pasižyminčio asmens vardas ................................................
Amžius........................................
Užpildymo data .............................................
Įvertinimą atliko .........................................................................................
Informaciją gavusio specialisto pavardė, parašas ...........................................................................
	Eil. Nr.
	Buvę savižudybės mėginimai, dabartiniai planai ir požiūris į mirtį
	Taip
	Ne

	1.
	Ar jis/ji praeityje yra bandęs/bandžiusi žudytis?
	 
	 

	2.
	Ar jo/jos gyvenime yra buvęs koks nors artimas ar svarbus asmuo, kuris nusižudė ar bandė žudytis?
	 
	 

	3.
	Dirbantis/neįgalus/bedarbis/pensininkas/studentas/mokinys
	 
	 

	4.
	Ar dabartiniu metu galvoja apie savižudybę?
Ar mintys apie savižudybę intensyvios?
	 
	 

	5.
	Ar šis asmuo yra apmąstęs konkretų savižudybės planą (numatęs savižudybės vietą, laiką ir būdą)?
	 
	 

	6.
	Ar šis asmuo yra pradėjęs veiksmus, galinčius reikšti atsisveikinimą su kitais (grąžinti skolas, pasiskolintus daiktus, rašyti atsisveikinimo laiškus ir pan.)?
	 
	 

	7.
	Ar jis/ji savižudybėje mato kokios nors slegiančios problemos sprendimą (galimybę išpirkti kaltę, atkeršyti, išsigelbėti, išsivaduoti iš kančios)?
	 
	 

	8.
	Ar šis asmuo šiuo metu jaučiasi negalintis savęs kontroliuoti, atsakyti už savo veiksmus?
	 
	 

	 
	Elgesys ir reakcijos į neseniai buvusius gyvenimo įvykius
	 
	 

	1.
	Ar asmuo šiuo metu išgyvena aštrų psichologinį stresą (dėl netekties, patirtos prievartos, kaltės, teisėtvarkos problemų, prarastų galimybių, žlugusių planų, atleidimo iš darbo, reikšmingų sveikatos pokyčių ar kt.)?
	 
	 

	2.
	Ar pastaruoju metu vartoja alkoholį, kitas psichoaktyvias medžiagas, raminančius preparatus be gydytojo paskyrimo
	 
	 

	3.
	Ar dėl slegiančių jausmų ir minčių yra gerokai pasikeitęs jo elgesys (nebegali susikaupti, dirbti, sutriko apetitas, miegas ir pan.) ?
	 
	 

	 
	Psichosocialinė parama
	 
	 

	1.
	Ar šis asmuo yra vienišas arba stokoja artimų žmonių paramos?
	 
	 

	2.
	Ar šis asmuo turi mažai artimų žmonių?
	 
	 

	3.
	Ar jis/ ji jaučiasi atstumtas (-a), niekam nereikalingas (-a)?
	 
	 

	 
	Rizikingo elgesio istorija
	 
	 

	1.
	Ar šiam asmeniui yra būdinga prasta impulsų kontrolė (jausmų paveiktas yra ne kartą rizikingai pasielgęs: važiavęs dideliu greičiu, įsivėlęs į muštynes, save žalojęs ar kitaip rizikavęs)?
	 
	 


šaknelė (artimiesiems)
...................................................................................................................................................
Kliento (vardas, pavardė) ...................................................................................................................
Nustatyti savižudybės rizikos požymiai
Įvertinimas atliktas (data, valanda, specialistas, jo parašas, telefonas) ................................................................................................................................................................
 
________________________________________
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REAGAVIMO   Į   SAVIŽUDYBIŲ   RIZIKĄ   KĖDAINIŲ   R.   SAVIVALDYBĖJE   ALGORITMAS               PPa        

Gaunama informacija apie  suaugusių asmenų  savižudybės riziką, paslaugų tiekėjų Kėdainių raj.  

Mintys apie savižudybę  

Ketinimas nusižudyti  

Mėginimas nusižudyti  

Įvykusi  savižudybė  

Sutinka  priimti  pagalbą  

Į savižudybės vietą atvykę GMP tarnybos  specialistai suteikia informaciją artimiesiems  apie pagalbos galimybes. Policijos pareigūnai  apie savižudybę informuoja koordinatorių  

Skubi ir tęstinė psichologinė  pagalba teikiama vadovaujantis  SAM Aprašu  

Atsisako  priimti  pagalbą  

Sutinka priimti  pagalbą  

Pagalbos teikėjas:   1.  Skambina 112 arba organizuoja  psichosocialinio vertinimo paslaugos  gavimą (padeda nuvykti į PSC arba ASPĮ).   2.  Pagal poreikį ir kompetencijas teikia  emocinę paramą .   3.  Informuoja asmenį apie tolimesnes  pagalbos galimybes.   4.  Jei asmuo perduodamas artimiesiems,  apie ketinantį nusižudyti asmenį informuoja  PSC atvejo vadybininką .   5.  Asmeniui pagalbą nutraukus anksčiau nei  nurodyta SAM Apraše, atvejo vadybininkas  kliento kontaktus perduoda koordinatoriui,  kuris motyvuoja priimti pagalbą ,  esant  poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą  teikiančiais specialistais.   6.  PSC, ligoninės priėmimo skyriaus  medikas ar kitas pagalbą teikęs specialistas,  baigęs darbą su klientu, fiksuoja informaciją  apie suteiktą paslaugų skaičių, kurią  pasibaigus mėnesiui perduoda  koordinatoriui, iki   sekančio   mėn.15 d.   7.  Informavimas patvirtinamas kliento  parašu.   8.  Koordinatorius, bendradarbiaudamas su  specialistais, stebi situaciją ir pagal poreikį  teikia emocinę ir socialinę paramą žmogui,  padeda spręsti iškilusias problemas.  

Pagalbos teikėjas:   1. Skambina 112.   2. Atsižvelgiant į aplinkybes pašalina  savižudybės priemonę.   3. Kol atvyksta GMP tarnybos, teikia  emocinę paramą asmeniui ir/ar jo  artimiesiems.   4. Perduoda GMP tarnybos turimą  informaciją   susijusią su mėginimu  žudytis.   5. Ligoninės Priėmimo skyrius/GMP  teikia  pagalbą vadovaujantis SAM  Aprašu.    

Koordinatorius, pagal poreikį, organizuoja ir  užtikrina, kad nusižudžiusiojo artimiesiems  būtų pasiūlyta psichologinė pagalba.  

Pagalbos teikėjas:   1.  Pagal poreikį ir kompetencijas  teikia emocinę paramą.   2. Informuoja asmenį apie  tolimesnes pagalbos galimybes.   3.  Organizuoja psichosocialinio  vertinimo paslaugos gavimą  (padeda užsiregistruoti asmeniui  pas psichosocialinį vertinimą  atliekantį specialistą PSC, esant  galimybei, pats ar pasitelkęs  savižudiškų minčių turinčio  asmens artimuosius, padeda  asmeniui į jį nuvy kti).   4.  Informuoja PSC atvejo  vadybininką apie asmens  atvykimą.   5.  Asmeniui pagalbą nutraukus  anksčiau nei nurodyta SAM  Apraše, atvejo vadybininkas,  pacientui sutikus, kliento  kontaktus perduoda  koordinatoriui, kuris motyvuoja  priimti pagalbą, esant poreikiui,  bendradarbiauja su kitais pagalbą  teikiančiais specialistais.  

PAGALBOS  TEIKĖJAS   1. Pagal poreikį ir  kompetencijas teikia  emocinę paramą.   2. Apie atsisakymą  priimti pagalbą  informuoja  koordinatorių .  

Atsisako priimti tęstinę  psichologinę pagalbą  

PSC atvejo  vadybininkas  informuoja koordinatorių apie  tęstinės pagalbos nutraukimą  (atsisakymą priimti tęstinę  pagalbą).    

Koordinatorius organizuoja pagalbą  savižudybės paliestiems asmenims ir  bendruomenėms (kaimo ,  miestelio   darbovietės  žmonėms)  

Savižudybių prevencijos koordinavimo darbo  grupė  gavus informaciją  analizuoja įvykusi os  savižudyb ės   ir/ar mėginimo nusižudyti  aplinkybes, siekdama nustatyti, kaip ateityje būtų  galima efektyviau reaguoti į savižudybės riziką.  
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Gaunama informacija apie  nepilnamečių ir mokinių   savižudybės riziką  

Mintys apie savižudybę  

Ketinimas nusižudyti  

Mėginimas nusižudyti  

Įvykusi  savižudybė  

Sutinka priimti  pagalbą  

Atsisako priimti  pagalbą  

I.   Pagalbos t ei k ėjas   ne švietimo  įstaigos, kurią lanko mokinys  darbuotojas :   1.  Pagal poreikį ir kompetencijas teikia  emocinę paramą.   2.   Informuoja  tėvus/globėjus apie  savižudiškas  mintis   ¹ .   3.   Informuoja savižudiškų minčių  turintį asmenį ir jo tėvus/globėjus apie  tolimesnes pagalbos galimybes.   4.   Organizuoja psichosocialinio  vertinimo paslaugos gavimą (padeda  užsiregistruoti asmeniui pas  psichosocialinį vertinimą atliekantį  specialistą PSC, esant galimybei,  padeda asmeniui į jį nuvykti)   5.   Informuoja PSC atvejo vadybininką  apie asmens  atvykimą.   6.   Asmeniui pagalbą nutraukus  anksčiau nei nurodyta SAM Apraše,  atvejo vadybininkas kliento kontaktus  perduoda koordinatoriui, kuris  motyvuoja priimti pagalbą, esant  poreikiui, bendradarbiauja su kitais  pagalbą teikiančiais specialistais.   II.   Pagalbos teikėjas švietimo įstaigos,  kurią lanko mokinys darbuotojas:   1.   Pagal poreikį ir kompetencijas teikia  emocinę paramą.   2.   Informuoja m - klos vadovą, ku ris  praneša tėvams /globėjams apie  savižudiškas mintis .   3.   Vadovas ar jo įgaliotas darbuotojas :   a)   informuoja savižudiškų minčių  turintį asmenį ir jo tėvus /globėjus apie  tolimesnes pagalbos galimybes.   b)   organizuoja psichosocialinio  vertinimo paslaugos gavimą (padeda  užsiregistruoti pas psichocialinį  vertinimą atliekantį specialictą PSC ,  esant poreikiui/ galimybei padeda  asmeniui nuvykti), informuoja atvejo  vadybininką apie planuojantį atvykti  asmenį .    

PAGALBOS  TEIKĖJAS     1.   Pagal poreikį ir  kompetencijas teikia  emocinę paramą.   2.   Apie atsisakymą  priimti pagalbą  informuoja  koordinatorių, kuris  teikia emocinę  paramą ir motyvuoja  asmenį priimti  pagalbą .   3.   Jeigu nepilnamečio  tėvai/globėjai  atsisako pagalbos  vaikui,apie tai  informuoja VVTAĮT  specialistą.  

I.   Pagalbos teikėjas   Ne švietimo įstaigos kurią  lanko mokinys darbuotojas    1.   Pagal poreikį ir kompetencijas teikia  emocinę paramą   2.   I nformuoja tėvus/globėjus apie ketinimą  žudytis. Nesant tokiai galimybei skambina  112.   3.   Informuoja ketinantį žudytis asmenį ir jo  tėvus/globėjus apie tolimesnes pagalbos  galimybes.   4.   Nedelsiant organizuoja vertinimo paslaugos  gavimą(skambina 112 arba  susieja/tarpininkauja su psichologe socialinį  vertinimą atliekančių specialistų arba ASP Į  Priėmimo skyrių apie planuojantį atvykti  asmenį.   5. Asmeniui pagalbą nutraukus anksčiau nei  nurodyta SAM apraše, visa atvejo  vadybininkas asmens kontaktus perduoda  koordinatoriui kuris motyvuoja priimti pagalbą  esant poreikiui bendradarbiauja su kitais  pagalbą teikiančiais specialistais.    II.   Pagalbos Teikėjas Švietimo įstaigos kurią  lanko mokinys darbuotojas:   1.   Pagal poreikį ir kompetencijas teikia  emocinę paramą.   2. Informuoja mokyklos vadovą, kuris praneša  tėvams/globėjams apie ketinimą  žudytis   ³ .   3. Vadovas jo įgaliotas darbuotojas:   a) Informuoja ketinantį nusižudyti asmenį ir jo  tėvus/globėjus apie tolimesnes pagalbos  galimybes.   b)  N edelsiant organizuoja psichosocialinio  vertinimo paslaugos gavimą(skambinama 112  arba susieja su vertinimą atliekančių  specialistų PSC arba ASPI, esant  poreikiui/galimybei padeda asmeniui nuvykti),  informuoja atvejo vadybininką arba ASPĮ  priėmimo skyrių ap ie planuojantį atvykti  asmenį.  

Sutinka priimti pagalbą  

Skubi ir tęstinė  psichologinė pagalba  teikiama vadovaujantis  SAM Aprašu  

Pagalbos teikėjas:   1.   Skambina 112.   2.  Atsižvelgiant į aplinkybes  pašalina savižudybės priemonę.   3.   Kol atvyksta GMP tarnybos,  teikia emocinę paramą asmeniui  ir/ar jo artimiesiems.   4.   Perduoda GMP tarnybos  turimą informaciją,susijusią su  mėginimu žudytis.   5.   Ligoninės Priėmimo  skyrius/GMP teikia  pagalbą  vadovaujantis SAM Aprašu.  

Atsisako priimti   tęstinę psichologinę   pagalbą  

PSC atvejo  vadybininkas informuoja  koordinatorių apie tęstinės pagalbos  nutraukimą   (atsisakymą priimti  tęstinę pagalbą).   Koordinatorius asmeniui teikia  emocinę paramą,motyvuoja   priimti  tęstinę pagalbą, esant poreikiui,  bendradarbiauja su kitais pagalbą  teikiančiais specialistais.  

Į savižudybės vietą atvykę GMP tarnybos  specialistai suteikia informaciją artimiesiems apie  pagalbos galimybes. Policijos pareigūnai apie  savižudybę informuoja koordinatorių  

Koordinatorius, pagal poreikį, organizuoja ir  užtikrina, kad nusižudžiusiojo artimiesiems būtų  pasiūlyta psichologinė pagalba.  

Koordinatorius organizuoja pagalbą savižudybės  paliestiems asmenims ir bendruomenėms  (kaimo,miestelio,darbovietės žmonėms)  

Savižudybių prevencijos koordinavimo darbo  grupė analizuoja įvykusios savižudybės  aplinkybes, siekdama nustatyti, kaip ateityje būtų  galima efektyviau reaguoti į savižudybės riziką.  

JEI pagalbos tiekėjas  ne švietimo įstaigos  kurią lanko mokinys  darbuotojas tada atvejo  vadybininkas  informuoja švietimo  įstaigos, kurią lanko  asmuo apie mokinio  savižudiškas mintis  (emocinės būklės  stebėjimo ir tęstinės  pagalbos teikimo  tikslu   ².  
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