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KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

SPRENDIMAS

Dėl Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 2008 M. programos tvirtinimo

2008 m. kovo 14 d. Nr. TS – 56                

Kėdainiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos žmonių užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir kontrolės įstatymo 26 straipsnio 1 dalies 2 punktu, Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymo 27 straipsnio 2 dalimi, Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 7 straipsnio 6 punktu, 17 straipsnio 15 punktu ir atsižvelgdama į Kėdainių rajono bendruomenės sveikatos tarybos 2008 m. vasario 21 d. protokolą Nr.1. Kėdainių rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a :


1.  Patvirtinti Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją 2008 m. programą ir sąmatą (pridedama).


2.  Pavesti sprendimo vykdymo kontrolę savivaldybės gydytojui.

Savivaldybės merė



Nijolė Naujokienė
                                     PATVIRTINTA
                                                                        Kėdainių rajono savivaldybės tarybos

                                                                               2008 m. kovo 14 d. sprendimu Nr. TS - 56
KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS visuomenės sveikatos RĖMIMO SPECIALIOJI 2008 M. PROGRAMA
I. bendrosios nuostatos

1. Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji 2008 m. programa (toliau – programa) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu, Kėdainių rajono visuomenės sveikatos priežiūros strategijos įgyvendinimo 2004-2010 m. priemonių planu, patvirtintu Kėdainių rajono savivaldybės tarybos 2003 m. gruodžio 19 d. sprendimu Nr. BD-7/437, Sveikatos priežiūros organizavimo Kėdainių rajono mokyklose programa, patvirtinta Kėdainių rajono savivaldybės tarybos 2007 m. birželio 24 d. sprendimu Nr. TS-126 ir Lietuvos nacionalinė visuomenės sveikatos priežiūros strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2006 m. birželio 19 d. nutarimu Nr. 600.

II. pagrindinĖS sąvokOS

2. Visuomenės sveikata – gyventojų visapusė dvasinė fizinė ir socialinė gerovė.

3. Visuomenės sveikatos priežiūra – organizacinių, teisinių, ekonominių, techninių, socialinių bei medicinos priemonių, padedančių įgyvendinti ligų ir traumų profilaktiką, išsaugoti visuomenės sveikatą ir ją stiprinti, visuma.

4. Svarbiausioji visuomenės sveikatos priežiūros sistemos plėtojimo kryptis – sukurti šiuolaikinę visuomenės sveikatos priežiūros sistemą, užtikrinančią sveiką gyvenseną, aplinką, prieinamą ir tinkamą sveikatos priežiūrą. 

5. Vidutinė būsimo gyvenimo trukmė – tai tikimybė išgyventi iki tam tikro amžiaus, jei nepasikeistų mirtingumą ir sergamumą veikiančių faktorių bei kitų aplinkos veiksnių paplitimas.

III. SITUACIJOS ANALIZĖ

6. Pasaulinės sveikatos organizacijos duomenimis, 70 proc. visuomenės sveikatos priklauso nuo aplinkos ir gyvensenos, 20 proc. nuo genetinio paveldimumo ir 10 proc. nuo sveikatos priežiūros tarnybų veiklos rezultatų.

Mokslinių tyrimų duomenys rodo, kad 98 proc. mirčių išsivysčiusiose pasaulio šalyse lemia 7 rizikos veiksniai: padidėjęs kraujospūdis, tabakas, cholesterolis, antsvoris, nepakankamas šviežių daržovių ir vaisių vartojimas, fizinės veiklos trūkumas ir nesaikingas alkoholio vartojimas. Tai pagrindiniai lėtines neuždegimines ligas (toliau – LNL) lemiantys rizikos veiksniai. 

7. Kėdainių rajono savivaldybės gyventojų sergamumo rodikliai: 

7.1. bendras vaikų sergamumas 2006 m. sumažėjo iki 2 112 susirgimų 1000-čiui vaikų (2005 m. buvo 2 917 susirgimai 1000-čiui vaikų, 2004 m. buvo 3 047 susirgimai 1000-čiui vaikų), šie rodikliai šiek tiek mažesni už Kauno apskrities ir Lietuvos rodiklius.

7.2. 2006 metais užregistruota 1 635 susirgimų 1000-iui suaugusiųjų (2005 m. – 1 815 susirgimų 1000-iui suaugusiųjų, 2004 m. – 1 877 susirgimų 1000-iui suaugusiųjų). Kėdainių rajono savivaldybėje bendras suaugusiųjų sergamumas yra šiek tiek mažesnis nei Kauno apskrityje ir Lietuvoje.

7.3. Kėdainių rajono savivaldybėje, kaip ir Lietuvoje, daugiausia registruojama širdies ir kraujotakos ligų. Tarp suaugusiųjų 2006 m. užregistruota 17 605 susirgimai kraujotakos sistemos ligomis, iš jų pirmą kartą – 2 068 susirgimai, stebimų asmenų metų pabaigoje 2005 m. buvo 2 462, 2006 m. – 2 490. 

7.4. Kėdainių rajono savivaldybėje sergamumas įvairiomis užkrečiamosiomis ligomis nemažėja. Kasmet jomis suserga 6-8 tūkstančiai gyventojų, t. y. 10-13 proc. visų rajono gyventojų. 

7.5. Sergamumas aktyvia tuberkulioze Kėdainių rajono savivaldybėje 2006 m. sumažėjo (59,6 susirgimų 100 000 - čių gyventojų), 2004 m. buvo 50,9 susirgimų 100 000-čių gyventojų, 2005 m. – 63,7 susirgimų 100 000-čių gyventojų. Kėdainių rajono savivaldybėje 2005 m. daugiausia sirgo 30-49 metų amžiaus - 73 proc. visų sergančiųjų, niekur nedirbantys asmenys sudarė 61 proc. 

7.6. 2007 m.  Kėdainių rajono savivaldybėje susirgimų niežais buvo užregistruota 5,1-10 000-čių gyventojų, 2006 m. 16,5-10 000-čių gyventojų, o 2005 m. 10,8 - 10 000-čių gyventojų. Kauno apskrityje sergamumas niežais 2007 m. (7,7 - 10 000-čių gyventojų) buvo didesnis nei Kėdainių rajone.  68 proc. sirgusiųjų niežais gyveno kaime ir šis susirgimas labiausiai išplito vaikų iki 18 m. amžiaus grupėje.

7.7. Užsikrėtusių pedikulioze skaičius Kėdainių rajono savivaldybėje didesnis už Kauno apskrities rajonų rodiklius. 2007 m. užsikrėtusiųjų pedikulioze buvo 10,3 - 10 000-ių gyventojų, Kauno apskrityje – 2,5 -10 000-ių gyventojų.  62 proc. visų užsikrėtusiųjų pedikulioze buvo vaikai iki 18 metų amžiaus, lankantys ikimokyklines ir mokymo įstaigas.
7.8. 2005 m. sergamumas sifiliu Kėdainių rajono savivaldybėje padidėjo beveik 3 kartus ir sudarė 12,4 susirgimo 100 000  gyventojų bei viršijo Lietuvos vidurkį, tačiau 2006 m. sergamumas sifiliu sumažėjo (9,4 susirgimų 100 000 gyventojų). 2006 m. Kėdainių rajone šis rodiklis panašus kaip ir Lietuvoje, tačiau dvigubai didesnis už Kauno apskrities.
7.9. Kėdainių rajono savivaldybės bendrojo lavinimo mokyklose nuo 2000 metų nuolat daugėja mokinių, turinčių regos sutrikimų. 2000 m. buvo nustatyti 158 regos sutrikimo atvejai 1000 mokinių, 2003 m. – 184 atvejai, 2005 m.- 204,8 atvejai, o 2006 m. – 231 atvejis 1000 mokinių. Regos sutrikimų dažnis padidėjo 1,5 karto. Kauno apskrities mokinių regos sutrikimų dažnis 1,2 karto didesnis negu Kėdainių rajono savivaldybėje (2006 m. Kauno apskrityje 274 atvejai 1000-iui mokinių, o Kėdainių rajono savivaldybėje – 231 atvejas 1000-iui mokinių). 
7.10. 2006 m. Kėdainių rajono savivaldybėje 1000-čiui vaikų iki 18 m. amžiaus buvo užregistruota 102,77 traumos ir 99,48 – 1000-čiui suaugusiųjų gyventojų. Šis rodiklis viršija ir Kauno apskrities ir Lietuvos rodiklius.
IV. PROGRAMOS TIKSLAS
8. Gerinti bendruomenės narių sveikatą ir gyvenimo kokybę.
V. PROGRAMOS UŽDAVINIAI

9. Mažinti sergamumą. Ligų prevencija: 

9.1. lėtinių neuždegiminių ligų prevencija;

9.2. navikinių susirgimų prevencija;

9.3. užkrečiamųjų ligų prevencija.

10. Traumatizmo mažinimas, sunkių traumų pasekmių mažinimas.

11. Priklausomybę sukeliančių medžiagų vartojimo prevencija.

12.  Mažinti neigiamų aplinkos faktorių įtaką rajono gyventojų sveikatai.

13.  Ugdyti gyventojų sveikatą.

VI. programos prioritetai

14. Programos prioritetai:

14.1. tęstinė veikla;

14.2. veikla atitinka bioetikos reikalavimus ir visuomenės dorovės kriterijus; 

14.3. veikla atitinka sveikatinimo kryptis, svarbiausias rajono gyventojų sveikatos problemas;

14.4. orientacija į vaikus, jaunimą, žmones, turinčius negalią;

14.5. poveikis dideliam žmonių skaičiui, 

14.6. tabako, alkoholio, narkotikų ir kitų priklausomumą sukeliančių medžiagų vartojimo prevencija;

14.7. gyvenimo įgūdžių ir sveikos gyvensenos ugdymas;

14.8. sektorių bendradarbiavimo ir aktyvaus bendruomenės dalyvavimo skatinimas;

14.9. novatoriškumas.

VII. VERTINIMO KRITERIJAI

15. Dalyvių skaičius.

16. Organizuotų priemonių skaičius.

VIII. PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

17. Bendruomenės sveikatos tarybos posėdyje nuspręsta finansuoti:

17.1. 13 tęstinių programų;

17.2.Sveikatos priežiūros organizavimo Kėdainių rajono savivaldybės mokyklose programą;

17.3. Priklausomybę sukeliančių medžiagų vartojimo mažinimo ir prevencijos programą, patvirtintą Kėdainių rajono savivaldybės tarybos 2005 m. gruodžio 16 d. sprendimu Nr. TS-497.

17.4. Kaimo gyventojų aprūpinimo vaistais per pirminės sveikatos priežiūros įstaigas programą.

IX. PROGRAMOS FINANSAVIMO ŠALTINIAI

18. Programos pajamų šaltiniai:

18.1. 20 procentų aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšų (iš juridinių ir fizinių asmenų mokesčių, mokamų įstatymo nustatytomis proporcijomis ir tvarka už teršalų išmetimą į aplinką, savanoriškų juridinių ir fizinių asmenų įmokų, kitų teisėtai gautų lėšų);

18.2. Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau – PSDF) biudžeto lėšos;

18.3. PSDF biudžeto lėšos sveikatos priežiūrai mokyklose;

18.4. kitos teisėtai įgytos lėšos.

____________________________________

                                      PATVIRTINTA
                                                                       Kėdainių rajono savivaldybės tarybos

                                                                               2008 m. kovo 14 d. sprendimu Nr. TS - 56
VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS

2008 M. SĄMATA

PAJAMOS

	Eil.Nr.
	Lėšų šaltinis
	Lėšų suma (tūkst.Lt)

	1.
	Aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos                             
	177,00

	2.
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšos  savivaldybės

visuomenės sveikatos programų rėmimo specialiajai programai
	45,07

	3.
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšos sveikatos

 priežiūrai mokyklose   
	176,9

	
	Iš viso
	398,97


IŠLAIDOS

	Eil.

Nr.
	Priemonės pavadinimas
	Vykdytojas


	Lėšų suma,

(tūkst.Lt)


	Lėšų  šaltinis

	
	
	
	
	PSDF biudžeto lėšos
	Savivaldybės biudžeto lėšos

	1.
	Sveikatos priežiūros organizavimo mokyklose programa
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	261,8
	176, 9
	84, 9

	2.
	Priklausomybę sukeliančių medžiagų vartojimo mažinimo ir prevencijos programa
	Pagal priemonių planą, patvirtintą Kėdainių rajono savivaldybės tary-bos 2008 m. sausio 25 d. Sprendimu Nr.TS-2 
	25,0
	5,5
	19,5

	3.
	Gyventojų sveikatos ugdymo programa
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	3,0
	3,0
	-

	4.
	Kaimo gyventojų aprūpinimo vaistais programa
	Gudžiūnų ambulatorija

Pernaravos ambulatorija

Lančiūnavos ambulatorija

Šėtos ambulatorija
	40,0
	-
	40,0

	5.
	Lėtinių neuždegiminių ligų prevencija
	
	11,0
	11,0
	-

	5.1.
	Rizikos veiksnių nustatymas –ankstyva širdies kraujagyslių ir cukrinio diabeto profilaktika
	VšĮ Kėdainių PSPC
	3,0
	3,0
	-

	5.2.
	Kelias į geresnį gyvenimą                                                                     
	Vaikų ir jaunimo klubas ,,Cukrinukas“
	2,0
	2,0
	-

	5.3.
	Gyvenimo su alergija ABC
	Kėdainių r. Vaikų astmos klubas  ,,Astmutis“
	3,0
	3,0
	-

	5.4.
	Sveikos gyvenimo pradžios skatinimas
	Kėdainių rajono motinystės mokykla
	3,0
	3,0
	-

	6.
	Užkrečiamųjų ligų prevencija
	
	25,57
	25,57
	-



	6.1.
	Medicinos ir policijos darbuotojų B hepatito profilaktika         
	VšĮ Kėdainių PSPC
	9,0
	9,0
	-

	6.2.
	Medicinos darbuotojų B hepatito profilaktika                             
	VšĮ Kėdainių ligoninė
	4,0
	4,0
	-

	6.3.
	Tuberkuliozės profilaktikos programa
	VšĮ Kėdainių PSPC
	3,5
	3,5
	-

	6.4.
	Dezinfekcijos ir deratizacijos programa
	 UAB Kėdainių profilaktinė dezinfekcija
	5,0
	5,0
	-

	6.5.
	Niežų ir pedikuliozės prevencijos programa
	Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	4,07
	4,07
	-

	7.
	Traumatizmo prevencija
	
	4,5
	-
	4,5



	7.1.
	Nelaimingų atsitikimų ir traumų prevencija Kėdainių vaikų ugdymo įstaigose
	VšĮ Kėdainių PSPC
	4,5
	-
	4,5

	8.
	Aplinkos faktorių įtakos sveikatai mažinimas
	
	28,1
	-
	28,1

	8.1.
	Maudyklų vandens kokybės monitoringo programa
	Pagal apklausos rezultatus
	10,0
	-
	10,0

	8.2.
	Infekuotų medicininių atliekų tvarkymas sveikatos priežiūros įstaigose

	VšĮ Kėdainių ligoninė
	18,1
	-
	18,1

	
	Iš viso
	
	398,97
	221,97
	177,0


____________________________
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